
 
 
 
Réveil : 05h 00 mn 
 
Bayane : L’importance de l’invoca9on (Kabir Niane) 
 

2. Cercle coranique :  

L’ingra(tude envers Allah et ses conséquences— An-Naḥl 16:112 
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« Et Allah propose en parabole une cité qui était en sécurité et tranquille, sa subsistance lui 
venant de partout en abondance. Puis elle se montra ingrate envers les bienfaits d’Allah. 
Allah lui fit alors goûter le vêtement de la faim et de la peur, en puni�on de ce qu’ils 
faisaient. » 

 
 
Cours Ma9n :  
 
Coran : Versets 61-64. L’importance de la réforme individuelle 
Fiqh : Les ablutions sèches et l’essuyage sur les chaussons 

 
- Le Tayammum 

• Conditions de validités du tayammum 
• Les obligations du tayammum 
• Les annulatifs du tayammum 
 

- L’essuyage sur les chaussons 
• Les trois conditions de l’essuyage sur les chaussons 
• Les annulatifs de l’essuyage sur les chaussons 
• La durée de l’essuyage sur les chaussons 
 

- Hadith :  
 

1. « La pudeur et la foi sont associées ensemble ; si l'une des deux disparaît, l'autre 
disparaît avec elle. »  

2. « Celui d'entre vous qui se réveille le matin en sécurité chez lui, en bonne santé dans son 
corps,et disposant de sa nourriture pour la journée, c'est comme si le monde entier lui 
avait été offert. » 

 

- Aqida :  Ahlou sunna – Définition et principes 

 
 

Programme Mardi 08 Septembre 2026 
 



DSP : Zikr et Muraqaba : Ibrahima Gueye DSCA 
 
Theme :  Entre foi, santé mentale et intelligence émotionnelle : Quel équilibre trouver ? 
 
Intervenants : Abdoula Wade et Oustaz Ibrahima Gueye.  
Moderateur : Moustapha Dramé  
 

 


